Expirez. Inspirez. Plongez...



BIOGRAPHIE

riginaire d’Annecy, Eddy réside depuis la fin de I'année 2020
a Genéve. Marié en octobre de cette méme année, c’est un homme
dans la force de I'dge qui réussit tout ce qu’il entreprend.

Agé de 33 ans, passionné par la vie, il s'évertue a se lancer sans
cesse de nouveaux challenges. Toujours guidé par sa curiosité, son
enthousiasme et sa persévérance.

Entraineur de tennis de table depuis de longues années, Eddy a
également pratiqué le parachutisme avant de mordre définitivement a
I'hnamecon, et, de se lancer dans I'apnée.

Plus qu’un nouveau hobby, cette discipline est devenu un mode de vie
pour notre athléte natif de la Haute-Savoie.

Aprés quelques années a pratiquer I'apnée dynamique, mais surtout,
en profondeur, Eddy obtient un premier titre de Champion de

France en 2018, puis, est selectionné en équipe de France en 2019.

Un coach et entraineur passionné, un homme qui connait ses limites
mais n’a de cesse de vouloir les dépasser.

En octobre 2019, il franchit la barre mythique des 100 métres en
profondeur.

SSI9M BIIODIA @ 010Ud

Engagé envers de nombreuses causes, il souhaite notamment

agir pour un avenir plus serein.

Une équipe le soutient au quotidien, stratégie, images,
communication, coaching.

Le potentiel est exponentiel et les projets sont nombreux.

Il ne manque que des moyens financiers pour lui permettre
de se développer, décrocher des titres et réaliser les projets
dans cette displine en pleine expansion.

La pratique de ce sport et surtout, la prétention aux
compétitions requiérent des moyens financiers importants.

Il cherche a ce jour activement des partenaires, sponsors
et mécenes.


https://www.facebook.com/eddylaffin

L’ATHLETE
EN DEVENIR

Quand I'homme tombe

Amoureux rofon r

etit garcon déja, une évidente affinité entre Eddy et I'eau faisait
surface. Ainsi, de concours d’apnée avec son frére dans la
piscine de sa grand-mere, a, un voyage en Thailande en 2016, pour
découvrir I'apnée sportive au cours d’une formation ; il plonge dans
le grand bain pour de bon.

Mordre a I'"hamecon

C tte découverte est pour Eddy une nouvelle fagon d’appréhender la vie.
Plus qu’une discipline, il découvre un univers qui lui sied parfaitement.
En 2017, il devient président du club de plongée Genevois le Deep Freediving
situé a Perly, puis, instructeur Aida.
Seulement 2 ans aprés avoir découvert la discipline, il est Champion de France

en 2018 a Nice, avec une plongée a 81 metres.

Souffle de vie

ans le monde sous-marin, le corps et I'esprit sont rudement mis a I'épreuve.
Une bonne préparation a tout point de vue est nécessaire.
Ainsi, Eddy prend beaucoup de plaisir a s'alimenter le plus sainement possible.
Sans contrainte, il privilégie par exemple, la consommation de produits frais,
biologiques, locaux et respectant I’éthique qui lui semble étre juste.

A présent lus d : . : . liscipli




LA DISCIPLINE

L'apnée sportive consiste a descendre aussi profond que le permettent le corps et le soufjj[-®

‘apnée est donc un sport qui requiert un entrainement rigoureux et
régulier, le corps étant largement éprouvé.

De la volonté, de la persévérance, mais également une ouverture d’esprit sont
des valeurs préférables si I'on veut perdurer dans la discipline.
Enfin, I'attention que I'on porte a son corps devient I'un des maitres du jeu.

| résulte de la pratique de I'apnée :
une meilleure compréhension et maitrise de soi, un nouvel équilibre,
de la sérénité, de la patience, et enfin, de la confiance en soi.

Sans compter le bonheur et plaisir immense, sentiments de perfec-

tion et de plénitude atteignables en ces lieux si mystérieux et in-
connus.

LES CATEGORIES

CWT Descendre et remonter avec le méme poids aussi profond
que possible (mono-palme ou bi-palme)

DNF Apnée dynamique sans palme en profondeur

FIM Immersion libre
Descendre et remonter uniquement a la force des bras
. . i « Derriére ce sport hors norme,
DYN Parcourir la plus grande distance en apnee BESRRTL orics, difficultés ef récompenses,

il y a un colit financier également important.
STA Rester le plus longtemps sous |’eau sans bouger 4 . 2

Les prévisions du budget nécessaire

pour atteindre mes objectifs sur une

Les deux derniéres sont plutét pratiquées en piscine. période de 3 ans sont de 200000 Chf. »
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PALMARES

- Eau Libre Contest/Annecy B
JANV. 2018 Classement : 3éme DYN/DNF

Nice Abyss Contest/France

JUIN 2018 = mr— ;
Classement : 4éme CWT M
FFESSM
[ |
Classement
ler CWT
Nice Abyss Contest/France W
JUIN 2019 R Classement : 3éme CNF
= Championnat de France/FFESSM
Classement : 3éme CNF 68 m
AOUT 2019 INTEGRATION DE L'EQUIPE DE FRANCE
———— hampionnat mon Roatan (HND)

Classement : 6 éme CNF

PASSAGE DE LA MYTHIQUE
BARRE DES 100M

)
=
IS
S
5]
2
g
3
o
=
o
3
@

<




Photo : William Rhamey

LES OBJECTIEFS

e titre de Champion de France FFESSM, aprés seulement
2 ans d’entrainement en profondeur en tant qu’amateur, laisse
présager un bel avenir pour Eddy dans la discipline.
Victoire savoureuse pour cet athléte émérite, 'homme-poisson
voit plus grand, plus profond.

epuis son premier résultat prometteur, Eddy s’est qualifié
en équipe de France. Les objectifs se veulent plus exigeants, il
envisage désormais des médailles lors de concours internatio-
naux et des tentatives de record.

Il souhaite en paralléle de sa carriere, partager I’'apnée avec le
grand public ; cette discipline qu’il a, ou qui I'a, si bien trouvé !

Passage de la mythique
barre des 100m
en «CWT» / 2021

Conserver sa place
en équipe de France
/ 2021

Se qualifier et participer aux
championnats européens
FFESSM / 2021 (CWT)

Participer aux
championnats mondiaux
FFESSM et AIDA

/ 2021 (CWT)

Conserver sa place en
équipe de France / 2022

Se qualifier pour les
championnats européens FFESSM /
2022 - médaille

Record de France VWT 125m /

Participer aux championnats

mondiaux FFESSM et AIDA /

Record du monde

HREREDIE
150m / 2023

Asweyy wel||iMm : 0304d
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LES MOYENS

Eddy s’astreint a un entrainement quotidien depuis plusieurs années.

Curieux est déterminé, il pratique différentes disciplines et se forme a de nombreuses
méthodes, telles que : le janzu, le yoga, la Wim Hof method, la méditation,

la plongée sous glace, nage en eau froide et bien d’autres encore.

Les entrainements en mer ou en piscine nécessitent abonnements et déplacements.
Les différentes immersions un matériel spécifique, a renouveler chaque année.

Eddy finance personnellement la majorité de son matériel, ses compétitions,
projets et supports de communication.

Pour réaliser ses ambitieux objectifs, il a besoin de votre soutien pour se concentrer
pleinement sur ses entrainements.

Menting
Point

Personnel

Ancien militaire agé de 51 ans, Christian est
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entraineur spécialisé dans la préparation
physique, les sports d'endurance et I'apnée.

Ses 25 ans d'expérience a haut niveau, ses
connaissances et son professionnalisme dans
de nombreux domaines font de lui un coach
pluridisciplinaire précieux et efficace.

Depuis plus de 10 ans qu'il entraine des athletes

de hauts niveaux pour leur permettre d'atteindre
leur objectif, Eddy fait aujourd'hui parti de ceux en
qui Christian croit et qu'il entraine rigoureusement.

Notre athléte posséde un vaste réseau de professionnels
de divers secteurs d'activité.

COACHING
Christian VOGLER

Entraineur de I'équipe de France d'apnée Sa vie et sa carriere se reflétent bien a travers son

entourage et tout le soutien qui lui est apporté.


https://sportpleizh.wixsite.com/sportpleizh/equipe

IMAGE & COMMUNICATION

Soutien de longue date

Depuis le début de sa carriere d’apnéiste,

Eddy est soutenu et épaulé par de nombreuses personnes
aux qualifications différentes.

Certains apportent une aide ponctuelle, d'autres sont

présents depuis les prémices et perdurent dans leur soutien.

Facilité de production image

De nombreux photographes spécialisés dans la prise de
vue d’'images sous marines font également partie de son
entourage.

De nombreux moyens sont mis en oeuvre pour lui permettre
d’atteindre ses objectifs.

Outre les nombreux athlétes reconnus, contacts
professionnels et proches, certains partenariats sont
actuellement en cours de discussion.

- - = M i
Victoria Weiss g&?:;i'“g
tudio.

Productrice - Réalisatrice

Co fondatrice - Meeting Point Studio
Directrice de production - Rose Pompon Production

Spécialisée dans la publicité - TV & Digitale
+ Outdoor - sport extréme

Shooting produits, talents, ITW et événements.

Victoria WEISS, rédactrice et conceptrice de ce dossier
sponsoring, apporte également son aide en matiére de
production de contenu et de gestion d’image.

Spécialisée dans |'organisation et la supervision de

projets d'envergures, relation client, partenariat, création
de concept et stratégie, ceux sont des années d'expérience
mises au profit du potentiel des hombreux projets d'Eddy.

La société de production, Meeting Point Studio, récemment
créée en association par Victoria et Gauthier BIENFAIT, est
désormais un PARTENAIRE PRIVILEGIE de Eddy Laffin.



https://www.facebook.com/meetingpointstudio
https://www.instagram.com/meetingpointstudio/
https://www.linkedin.com/in/victoria-weiss-174627a9/
"mail to : victoria@meetingpointstudio.com"

LES BESOINS

PAR ANNEE

Entrainements Compétitions

30°000 crr 15’000 cr

Les Records

(ponctuel)
Matériel

’ Gestion image,
4!000 CHF 10 000 CHF 5

Statut et
Communication

Cott de la vie 2 4
25000 cr 0000 cvr

TOTAL ANNUEL : 104’000 CHF

DEVELOPPEMENT
RESEAU ET
COMMUNAUTE
«ONLINE>»

- en cours

Tentative record du monde d'apnée en variable

Une plongée a de profondeur ! 20 23

RECHERCHE DE
SPONSORS ET
MECENES

- en cours

Un projet sur

DEVELOPPEMENT
DE PARTENARIAT
- acquis et

en cours




LES APPORTS

Au-dela de I'aspect financier et des potentielles déductions d'impots,
il existe de nombreuses raisons de vous associer a un athlete.

Véhiculer valeurs et interét, contribuer a de nouveaux
exploits humains et sportifs, soutenir un projet en particulier,
une tentative de record, etc.

L'association d’une marque a un sportif ouvre des champs de
possibilités a chacun.

Communication, campagne, contre-parties, flocage de votre logo
sur un élément d'équipement, images exclusives, premieres,
interventions au sein de votre entreprise, lors de vos événements, etc.

Parlons-en ensemble !

EXEMPLE DE
CONTREPARTIES

Mention de votre entreprise sur
facebook, instagram, lors des
compétitions et évéenements
(tag, post, logo, liens..)

FLOCAGE DE VOTRE LOGO
SUR MONOPALME ou COMBINAISON

(disponibilité trés limitée)

Intervention en entreprise sur le
dépassement et la maitrise de soi

Initiation théorique sur I'apnée

Passage du brevet d’apnée : AIDA 1

ORGANISATION DE WEEK-END
«TEAM BUILDING»

Plongée en fosse


https://ffessm74.com/apnee-marion-chavanne-parle-de-son-record-et-de-stephane-tourreau-et-eddy-laffin-au-championnat-de-france/#:~:text=%E2%80%93%20Eddy%20LAFFIN&text=C'est%20son%20maximum%20jamais,le%20dieu%20de%20la%20discipline).

LA DEMARCHE

L'apnée est un sport qualifié d’extréme.
Les entrainements et compétitions nécessitent du matériel spécifique pour une pratique en toute sécurité
et ainsi, permettre la réalisation eE\Lelles performances.

Etre a I'’écoute de son corps et apprendre a I’apprivoiser, cel ande du temps, de I'entrainement, et, de I'argent.

Etre sportif professionnel, ca’sgt un choix de vie.
Un choix qui demande des sacrifices, de la rigueur, de la passion, une sacrée curiosité et
une envie constante dfg;b dépasser et de s'améliorer.
1

Pour un amoureux des profondﬁ.lrs, de la nature et de la vie en général,
qu’y a-t-il de plus beau que de pouvoir explorer le monde avec ces si simples outils que sont nos propres capacités ?
Pour rester cet explorateur de I’humain et de la faune, du monde, des airs, de la terre et de la mer, le soutien est nécessaire.

Il y a votre entourage, qui vouE aime et vous.encourage a vous accomplir.

Et, pour certains chanceux, des acteurs extérieurs a votre cercle de proches.
Ces gens qui croient en vous.

Et vous, serez-vous de ceuXx qui croient en lui ?



+41 76 693 58 67
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+33 66 605 20 33

+4176 709 57 35 // +33 6 12 73 81 39

victoria@meetingpointstudio.com

laffineddy@gmail.com


https://www.youtube.com/channel/UCwhZdX1_mPq_YqEEKVkXZBQ/videos
https://www.facebook.com/eddylaffin
https://www.instagram.com/eddylaffin/
https://www.linkedin.com/in/eddy-laffin-677712179/

