








TEAM Coach principal & Entraineur de l’équipe de France d’apnée
Adrien GORI
Coach physique & musculation

Christian MALDAME
Consultant pour la partie
profondeur

Marine GROSJEAN
Coach technique monopalme

Elodie NAMER
Contact Sponsors

Ancien militaire agé de 51 ans, Christian est entraineur spécialisé dans la préparation 

physique, les sports d'endurance et l'apnée. 

Ses 25 ans d'expérience à haut niveau, ses connaissances et son  professionnalisme dans 

de nombreux domaines font de lui un  coach pluridisciplinaire précieux et efficace.

Depuis plus de 10 ans qu'il entraine des athlètes de hauts niveaux  pour leur permettre 

d'atteindre leur objectif.

CHRISTIAN VOGLER
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« J’ai cinq ans devant moi, cinq ans 

pour découvrir jusqu’où mon 

mental m’amènera...

Ensuite je me consacrerai à la 

transmission de ma passion ».

Guillaume Taylor,

fondateur de Quadia

septembre 2021

« Le chemin vers un monde durable  

doit passer par le courage, la pleine  

conscience individuelle et un  

bouleversement de son état d’esprit.  

Le soutien apporté à Eddy est un  

alignement de ce chemin à celui  

d’Eddy pour devenir le meilleur des  

apnéistes ».

Eddy Laffin,

juillet 2021
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Contact Sponsors

Athlète

+41 (0)76 371 78 21

EDDY LAFFIN

élodie namer

Crédit photo (merci !)

Alex St-Jean - Alex Voyer - Christina 

Camacho Puerta - Gilles Gambini - William 

Ramey - Nicolas Labat Lanzarote

2023 - tous droits réservés.

laffineddy@gmail.com

Elodie.namer@gmail.com
EDDYLAFFINfreediving.com

Attachée de presse

+33 (0)7 52 63 53 73

Anne FOREST

a.forest@comadequat.fr
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